




西亚地区最富有的国家，然而其生活水准却是最低的，婴儿死

亡率居西太平洋地区之首。1999年，婴儿死亡率9.47% 。巴

新全国有19家医院，240多家诊所。人均寿命54岁。主要流

行病有痢疾、肺炎、疟疾等。近年来，巴新艾滋病患者增多。

巴新教育体制分中央、省、地三级。1999年，全国只有55%

的人口受到6年小学教育，其余均为文盲。2001年 11月，巴

新政府出台耗资1.5亿基那的“免费教育”计划，免除全国中

小学生的学费。全国有社区中小学3000多所。现有6所大学，

学生约1万人。另有21所私营城乡国际学校，在校生6000余

人。 巴布亚新几内亚也是一个严重依赖外援的国家，澳大利

亚是巴新最大的给援国。2003年财政年度澳援巴新款额超过

了3亿澳元，约合7亿基那。澳计划将援助主要用于加强巴新

政府治理能力，尤其是控制政府财政支出；鼓励真正可行的可

持续发展和消除冲突与不稳定因素等。在这其中，政府治理获

得了29% 的援助款项，交通等基础领域占了27% ，教育为

20% ，医疗卫生和资源可持续发展分别为20% 和 3% ，其他为

1% 。2003～2004年间，澳仍将为巴新农村地区提供服务，特

别是医疗卫生、药品与基础设施等。澳外援署（A U S A ID ）研

究报告称，如果艾滋病不受遏制，到 2020年，可能导致巴新

经济与社会各指数的大幅下滑，并使巴新劳动力人数减少

13% ～38% ，财政出现9% ～21% 的赤字。为此，澳将专门援
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助 6000万澳元用于巴新遏止艾滋病蔓延，为期5年。

随着社会的发展以及人们对生命健康的关注，太平洋岛屿

居民的饮食结构正在发生变化，生活水平逐步提高。这一地区

传统的食物是碳水化合物和淀粉含量较高而低脂肪的食物，如

块根作物香蕉和面包果等，这些食物营养价值很小。一般说

来，热带的块茎作物都是这样的。就这一点来说，根果远不及

谷类。一个人一天要吃4 公斤左右或更多的芋类才能吃饱。

这样就出现了一些与食物结构和饮食习惯有关的疾病。与蛋白

质相关的一些疾病包括糖尿病、心血管疾病、痛风、牙龈疾

病、癌症、婴儿发育迟缓等，这些成为常发性地方疾病。这些

疾病都与饮食中缺乏维他命和矿物质有关。糖尿病在波利尼西

亚和密克罗尼西亚人早期阶段是一种常发疾病。这种疾病易导

致失明、肾病、坏疽病以及其他心脏和动脉疾病等。与蛋白质

有关的某些疾病的发病率在太平洋岛屿国家中是很高的，如瑙

鲁是世界上糖尿病发病率最高的国家，基里巴斯人由于缺乏蛋

白质而成为世界上眼睛失明率最高的国家之一。心脏病在几乎

所有太平洋岛屿国家中是死亡率最高的四种疾病之一。但近年

来，太平洋岛屿国家的食物来源和结构都在发生变化。他们从

国外进口精制大米和面粉，还进口一些糖分、盐分和脂肪较高

的辅助食品。饮食变化带来的经济上的后果就是所有的太平洋

岛屿国家越来越依附于进口食物。食物和饮料占了绝大多数太
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平洋岛屿国家进口产品价值的17% ～28% 。

肯定地说，太平洋岛屿居民的生活方式已大大地改变。一

种 “现代性”的生活方式正被越来越多的人所接受和喜爱。绝

大多数人居住在由非传统材料，如砖瓦、钢筋和混凝土建造的

房屋里。他们穿着进口的服装，消费进口的物和饮料；他们

有着全面的初级和中等教育以及基本的现代医疗服务；他们观

看由城市中心地区发送的电视节目，及时地了解外面的世界。

尽管大多数岛屿国家失业率很高，但那些有工作的人的薪水比

绝大多数发展中国家的劳动力工资还要高，一些社会上层甚至

还拥有非常现代的交通工具——飞机。一句话，现代生活正逐

步走入每一个家庭。
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